
 मीिडया �रलीज़  
बीईएमएल बीईएमएल बीईएमएल बीईएमएल �ारा योग के अंतरा
�ीय �दवस का �ारा योग के अंतरा
�ीय �दवस का �ारा योग के अंतरा
�ीय �दवस का �ारा योग के अंतरा
�ीय �दवस का अनपुालन अनपुालन अनपुालन अनपुालन     बीईएमएल िलिमटेड, जो र�ा मं�ालय के अधीन एक िमनीर� साव�जिनक �े� का उप�म ह,ै ने अपने सभी काया�लय� और कॉ��ले�स� म� आज, यािन 21 जून, 2019 को 5वां अंतरा�#ीय योग &दवस मनाया। (ी दीपक कुमार होता, सीएमडी बीईएमएल ने ब�गलरू म� अपने सामूिहक काया�लय म� दीप -.विलत कर इस काय��म का उ0ाटन &कया।             दीप ��विलत कर मु
यालय म� काय��म का उ�ाटन करते �ए बीईएमएल के सीएमडी �ी दीपक कुमार होता   



         अंतरा�!ीय योग #दवस पर व$र% अिधका$रय( के साथ योग का अ*यास करते �ए सीएमडी बीईएमएल             



                 �ी दीपक कुमार होता, सीएमडी बीईएमएल के साथ �ी एम.वी. राजशेखर, िनदशेक (एम एंड सी) बीईएमएल    



 इस अवसर पर भाषण दतेे 3ए, (ी होता ने कहा, "दिैनक जीवन म� योग का अ5यास करन ेस े6ि7 के 8वा89य म� सुधार होता ह,ै जो उ;पादकता बढ़ाने म� मदद करता ह।ै" इस अवसर को िचि>नत करने के िलए दिैनक जीवन म� योग के मह;व और लाभ� के बारे म� जाग?कता उ;प@ करन ेहतेु ईशा फाउंडेशन के योग िवशेषA� Bारा योग 6ाCयान और -दश�न काय��म� का आयोजन &कया गया।  बीईएमएल �ारा मीिडया �रलीसबीईएमएल �ारा मीिडया �रलीसबीईएमएल �ारा मीिडया �रलीसबीईएमएल �ारा मीिडया �रलीस        �दनाकं �दनाकं �दनाकं �दनाकं : : : : 21.0621.0621.0621.06....2012012012019999  अिधक जानकारी के िलए कृपया संपक�  कर� : एस. रमानंद  सहायक महा-बंधक - कॉपFरेट संचार  बीईएमएल  िलिमटेड ब�गलूर  - 560 027 दरूभाष  : 080-22224457 | मोबाइल :  +91 97 413 51582  


